Grand Cedre-20

ESPACE PARTAGE
POUR PRATIQUES DE SANTE
ET ACTIVITES DE BIEN-ETRE

CONSULTATIONS INDIVIDUELLES SUR RENDEZ-VOUS

Psychothérapie - Psychanalyse adultes - enfants : Dr. Isabelle Chaveneau : 06 10 10 26 72 ;
Sophrologie : Clémentine Barthélemy : 06 03 30 46 61 ; www.sophrologie-chalon.com
Accompagnement méthodologique et soutien scolaire : valérie Fajerman : 06 25 0392 79 ;
Ostéopathie : Charline Berthier : 06 07 12 27 68 ;

Shiatsu : Isabelle Boidron : 06 11 87 10 52 ; www.shiatsu-soins-sante.com

Reflexologie : Tissame Mohammedi : 07 82 16 03 75 ; www.reflexologieplantairedouce.com

Conseil conjugual et familial / Fleurs de Bach : Marie Dominique Sarteel : 06 14 40 46 61 ;
Naturopathie : Martine Petiot : 03 85 43 31 21 ; www.naturo-sante-chalon.com

Relaxinésie et massage essentiel : valérie Berthaud : 07 83 68 86 45 ;

Rencontre intérieure : Vincent Grizard : 06 84 39 06 06 ; www.vincentgrizard.com

Hypnose Ericksonienne : Sophie Assolari : 06 26 84 35 49 ;

Psychomagnétisme : Christine Gillet : 06 83 46 69 34 ;

COURS COLLECTIFS HEBDOMADAIRES

Méditation : Baptiste Rousseau : 06 48 72 89 76 ; baptisterousseaumeditation.com
Sophrologie : Clémentine Barthélemy : 06 03 30 46 61 ;

Yoga Nidra : Véronique Bertrand : 06 29 05 1008 ;

Eveil corporel selon GDS : Juliette Courant : 06 22 34 25 64 ;

Do In : Anne Coulon : 06 26 49 52 13 ; www.larencontreinterieure.fr

Hatha Yoga : Sylvie de Carli : 06 74 81 68 57 ;

STAGES DE WEEK-END & ATELIERS MENSUE'S

Concerts harmonisants Connexion et Résonance : Louis & Dielkis Génelot : 06 17 1521 78 ;

Avec les gestes mentaux, réussir, ca s'apprend : Association IF-Bourgogne : 07 87 87 15 69 ; if-bourgogne.fr

Accompagnement parental et grand-parental : Isabelle Baudier : 06 33 06 05 47 ; www.co-naitre71.fr
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LE GRAND CEDRE -06 03 30 46 61 - sophrologie-chalon.com
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